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Horkovzdusna fritéza Healthy & Fit
Fritéza na vzduchu Healthy & Fit

CiSLO PRODUKTU: 104343, 104344
MODEL: DBHF003

Vazeny zakazniku,

Dékujeme, Ze jste si vybrali vyrobek od nasi spolecnosti.

Abyste si vyrobek uzivali co nejdéle a zajistili bezpecné zachazeni, dbejte na dodrzovani
navodu k montdzZi a obsluze na nasledujici strané. Tyto pokyny si prosim uschovejte pro
budouci pouZiti.
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V pripadé jakéhokoli servisu, reklamaci a technické podpory se mizete s
davérou obratit na nas vyskoleny personal. www.Deubaservice.de

if Pouze pro domaci pouziti a neni vhodny pro komercni

pouziti.
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INSTRUKCE

POZOR! Dodrzujte bezpecnostni pokyny.

und Aufbauanweisungen, um das Risiko von
Zabrante zranéni nebo poskozeni vyrobku.

Pouze pro domaci pouziti a neni vhodny pro
komeréni pouZiti!

Wichtig: Lesen Sie die Anleitung vollstandig und
dikladné. Tyto pokyny si uschovejte pro budouci
pouziti. Pokud jednoho dne predate vyrobek dal,
nezapomeinite predat i tento navod.

Malé ¢asti uchovdvejte mimo dosah déti. Zvlastni
pozornost vénujte také

Auspacken darauf Plastiktiten und anderes
Obalovy material uchovavejte mimo dosah déti!
Erstickungsgefahr!

Zkontrolujte, zda je rozsah dodavky kompletni.
Brétdre| Rtk avsettome rpkdanen dilght zaezapdjeou
poskozené.

Trotz sorgfdltiger Kontrollen kann es passieren,
Ze i to nejlepsi zboZi se béhem prepravy poskodi.
Vadné dily mohou zplsobit nebezpec¢i a
poskozeni zdravi.

Nikdy neprovédéjte Zadné zmény na vyrobku

vor! Durch Anderungen erlischt die Garantie und
se vyrobek muze stat nebezpecnym, v horsim
pfipadé dokonce nebezpecénym.

K ¢isténi pouZijte houbu a teplou mydlovou
vodu. NepouZivejte

losungsmittelhaltigen Reiniger oder Waschmittel,
z.B. Bleichmittel kdnnen das Produkt beschadi-
gen.

monzana®

BestimmungsgemiRe Verwendung

Diese nagelneue Heilluftfriteuse bietet Ihnen die

jednoduchya . moznost, k pfipravé

oblibenych pokrmt k pfipravé.
Prostfednictvim .

Verwendung eines heilen, schnellen Luftstroms

a grilem, je pfistroj schopen ptipravit Sirokou

skalu pokrmd. To nejlepsi na ném,

dass die HeiBluftfriteuse jede mogliche Speise

zahtiva ze vSech stran a vétsina slozek Vyrobek je

kein Ol benétigen.

uréen vyhradné ke smazeni a

Grillen, sowie zum Auftauen und Aufwdrmen von

Lebensmitteln bestimmt.

Vyrobek pouzivejte pouze k uréenému tcelu. V

pripadé jakéhokoli poskozeni

aufgrund von einer nicht bestimmungsgemalien

Vyrobce neprebira Zddnou odpoveédnost za

Haftung. Jegliche Modifikation am Produkt kann

die Sicherheit negativ beeinflussen, Gefahren

verursachen und fihrt zum Erléschen der Garantie.

Obecny popis (obrazek 1)

1 Kosik

2 Pan

3 Rukojet kose

4 Tlacitko pro uvolnéni kose

5 Aufheizen-Leuchte

6 Kontrolka zapnuti

7 Tlacitko ¢asovace (0-30min.)/zapnuti
8 Knoflik pro regulaci teploty (80-200 °C)
9 Lufteinlass

10 Luftauslassoffnung

11 Napajeci kabel
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Vysvétleni symbolu

f} Nebezpedi popéleni! Horké povrchy. Nepouzivejte s
dotykat holyma rukama.

Achtung, potentielle Gefahr! Genau  lesen und
Poznamka!

@ Tipy a doporuceni jsou oznaceny timto symbolem.

! l? Fiir Lebensmittel geeignet

Technické udaje

Model DBHF003
Provozni napéti 220-240V
Frekvence 50Hz/60Hz
Max. Vykon 1485W
Nastavitelny teplotni rozsah 80-200°C
Casovaé az 30 min.
Ttida ochrany |

Gt

Bezpecnostni pokyny

-Neponofujte kryt do vody ani jej neoplachujte
pod tekouci vodou kvli elektronickym a topnym
prvkdm.

- Zabrante vniknuti kapalin do pfistroje, aby
nedoslo k urazu elektrickym proudem nebo
zkratu.

- VSechny prisady nechte v kosi, aby nedoslo ke
kontaktu s topnymi télesy.

Nebezpedi pozaru!
- Bedecken Sie den Lufteinlass und Luftauslass des
Zarizeni'nefunguje, kdyz je v provozu.
- Nepouzivejte spotrebic, pokud sviti
entzlndliche Gase in der Luft vorhanden sind.
- Naplnéni panve by mohlo zplsobit pozar.
-Nedotykejte se vnitrku spotrebice, pokud je v
provozu.
- Ujistéte se, Ze sitové napéti ve vasi domacnosti
odpovidd provoznimu: napéti uvedenému na
typovém Stitku spotrebice.
stimmt.
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- Spotfebi¢ nepouzivejte, pokud je poskozena
zastrcka, napajeci kabel nebo jiné ¢asti.

- Poskozeny napdjeci kabel nepredavejte k
vyméné nebo opravé osobé, kterd k tomu neni
opravnéna.

- Spotrebi¢ a napdjeci kabel uchovavejte mimo
dosah déti.

- Napajeci kabel udrzujte mimo dosah horkych
Plochy pryc.

- Ujistéte se, Ze pfipojeny sitovy kabel
nepredstavuje nebezpeci zakopnuti. Kabel nesmi
viset dolU z instalacni plochy, aby nedoslo k
strhnuti spotrebice. Nikdy netahejte za sitovy
kabel, abyste spotrebic premistili.

- Kabel poloZte tak, aby nebyl zmackany nebo
zalomeny.

- Pristroj vidy pfipojujte do uzemnéné zasuvky.
Vidy se ujistéte, Ze

Stecker richtig in der Steckdose steckt.

- Sitovou zastrcku nikdy nevytahujte ze zasuvky
za kabel, ale pouze za Uchytné plochy, které jsou
k tomu urceny.

- Sitovou  zéastrcku  nikdy nezapojujte  ani
neodpojujte mokryma rukama.

- Pristroj nezapojujte do externiho ¢asovace.

- NepouZzivejte spotiebic s externim ¢asovacem.

- Spotfebi¢ neumistujte na nebo do blizkosti

von entflammbaren Materialien, wie Tischdecken
nebo zavésy.

- Spotfebi¢ nestavte ke sténé nebo k jinému
spotrebici. Za spotifebicem, po stranach a nahore
ponechte alespon 10 cm volného prostoru.

- Na pristroj nepokladejte zadné predméty.

- NepouZivejte spotrebic¢ k jinym ucelim, nez je
uvedeno v tomto navodu.

- Lassen Sie das Gerat nicht unbeaufsichtigt
béh.
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- Pfistroj neupustte a nevystavujte jej silnym
narazam.

- Pfi horkovzdusném fritovani vychazi horka
para z vystupnich otvor(. Udrzujte ruce a oblicej
v dostatecné vzdalenosti od vystupnich otvorl
vzduchu a horké pary. Na horkou paru a horky
vzduch davejte pozor také pfi vyjimani panve ze
spotrebice.

- Vsechny pfistupné povrchy se mohou béhem
pouiLva’ni zahtat. (Obrazek 2)

A\

- Pokud ze spottfebice vychazi cerny kour,
okamZzité jej odpojte od elektrické sité. Pred
vyjmutim panve ze spotfebi¢e pockejte, dokud
kout neprestane.

- Tento spotrebi¢ mohou pouzivat déti od 8 let a
starsi a osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi
nebo  duSevnimi  schopnostmi  nebo s
nedostatkem zkuSenosti a/nebo znalosti, pokud
jsou pod dohledem nebo byly pouceny o
bezpecném pouzivani spotfebiCe a rozumi
souvisejicim nebezpedim. Déti si se spotrebicem
nesmi hrat. Citéni a uZivatelskou Gdribu nesmi
provadét déti, pokud nejsou starsi 8 let a nejsou
pod dohledem.

Poznamky

- Ujistéte se, Ze je jednotka umisténa na
vodorovném, rovném a stabilnim povrchu.

- Tento spotiebi¢ je uréen pouze pro domaci
pouziti. Neni vhodny pro bezpecné pouiZiti v
restauracnich kuchynich, na farmach, v motelech
a jinych nebytovych prostorach.

- Zaruka zanikd, pokud je spotfebi¢ pouzivan k
profesiondlnim nebo poloprofesionalnim ucelim
nebo pokud neni pouZivan v souladu s navodem.
- Pokud spotrebi¢ nepouzivate, vidy jej odpojte
ze zasuvky.

- Jednotka potrebuje k cisténi asi 30 minut na
vychladnuti.
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Automatické vypnuti

Spotrebic ma zabudovany casovac, ktery se
automaticky vypne po odpocitani nuly. Spotrebic
muzete vypnout rucné otocenim knofliku
CasovaCe proti sméru hodinovych ruci¢ek na
nulu.

Pred prvnim pouZitim

1. Odstrante vSechny obalové materidly,
nalepky nebo Stitky.

2. Vycistéte koS a panev horkou vodou, mycim
prostfedkem a neabrazivni houbou. Tyto c¢asti
muzete také umyt v myéce nadobi.

3. Vnitfni i vnéjSi stranu spotrebite otrete
hadfikem. Nemusite plnit panev olejem ani
odkapavat, protoZe spotrebi¢ pouziva horky
vzduch.

Pfiprava na pouziti

1. Umistéte jednotku na stabilni, vodorovny a
rovny povrch.

Nepokladejte spotfebi¢ na povrch, ktery neni
tepelné odolny.

2. VloZte kos do péanve. (Obrazek 3)

‘

APOZOR!

Panev nenaplnujte olejem ani jinymi tekutinami.
Na jednotku nic nepokladejte, jinak dojde k
preruseni proudéni vzduchu.
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Pouzivani jednotky
Tento spotrebi¢ dokaZe pfripravit celou fadu
pokrm(, na pomoc si vezméte knihu receptd.

Smazeni horkym vzduchem

1. Napdjeci kabel zapojte do uzemnéné zasuvky.
2. Opatrné vytahnéte panev z fritézy. (Obrazek
4)

2.1 Do koSe neddvejte Zadny tuk ani olej, nic
takového nepotrebujete.

3. Slozky vlozte do kosiku.

3.1 Pokud chcete a mate, mUZete
experimentovat s olejovym postfikovacem.
Néktefi lidé fikaji, Ze mate radi hranolky s tenkou
vrstvou nastfikaného oleje. Nastfikejte ho na
hranolky, ne na spotrebic.

3.2 Spotrebi¢ nenaplriujte vice, nez je maximalni
limit.

4. Vlozte panev zpét do horké fritézy (obrazek 5).
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Nikdy nepouZivejte pdnev bez kosSe uvnitt.
Upozornéni: Béhem pouzivani nebo kratce po
ném se panve nedotykejte, protoZe je velmi
horka. Dotykejte se panve pouze za rukojet.

5. Otocte knoflikem teploty na poZadovanou
teplotu. Spravnou teplotu urlite v ¢asti
"Nastaveni" v této kapitole (obr. 6).

6. UrCete potfebnou dobu pripravy ingredience
(viz ¢ast "Nastaveni" v této kapitole).

7. Pro zapnuti spotfebice otocte knoflikem
Casovace na pozadovanou dobu ptipravy (obr. 7).

Pokud je spotiebi¢ studeny, pridejte k
dobé pfipravy 3 minuty.

Poznamka: Pokud chcete, muzete spotrebic
predehrat i bez pfisad uvnitf.

monzana®
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Za timto ucelem nastavte ¢asovac na vice nez 3
minuty a pockejte, dokud nezhasne kontrolka
ohrevu (pfiblizné po 3 minutach). Poté naplrite
kos a otocte Casovac na uvedenou dobu pfipravy.

a) Rozsviti se kontrolka napdjeni a kontrolka
zahfivani.

b) Casovac za¢ne odpocitavat dobu pipravy.

c) Béhem fritovani horkym vzduchem se
kontrolka ohtfevu ¢as od casu rozsviti a zhasne.
To znamen3, Ze se zapina a vypind topné téleso,
aby se udrzovala nastavena teplota.

d) Prebytecny olej z ingredienci se shromazduje
na dné panve.

8. Nékteré prisady vyZaduji, abyste je béhem
pfipravy protfepali (viz ¢ast "Nastaveni" v této
kapitole). Za timto ucelem vytahnéte panev ze
spotfebice za rukojet a zatfeste s ni. Poté panev
zasunite zpét do fritézy. (Obrazek 8).

Upozornéni: Béhem protfepavani nemackejte
tlacitko na rukojeti. (Obrazek 9)
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[@ Tip: Kos miZete z pdnve spustit, abyste
sniZili jeho hmotnost pri protfepdvani.
Za timto ucelem vytdhnéte pdnev ze spotrebice,
polozte ji na Zdruvzdorny povrch a stisknéte
tlacitko na rukojeti.

9. Jakmile - uslysite zvukovy signdl casovace,
nastavena doba pfipravy uplynula. Vytahnéte
panev ze spotiebice a poloZte ji na Zaruvzdorny
povrch. Poznamka: Spotrebi¢ mulzete vypnout
také rucné. Za timto ucelem otocte knoflikem
teploty do polohy 0.

10. Zkontrolujte, zda jsou ingredience
pfipraveny. Pokud jesté nejsou hotové,
jednoduse zasunte panev zpét do spotrebice a
nastavte ¢asovac na nékolik dalsich minut.

11. Chcete-li vyjmout drobné pfisady (napft.
hranolky), stisknéte tlacitko pro uvolnéni
kose (1) a zvednéte kos z panve (2). (Obrazek 11)

Panev neotacejte, jinak by olej, ktery se na ni
shromazdil, odkapal na ingredience.

Panev a prisady jsou po smaZeni horkym
vzduchem horké. V zavislosti na typu
ingredienci ve fritéze mizZe z panve unikat para.
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12. Vyprazdnéte kosik do misy nebo na talif.
(Obrézek 12)

[@ Tip: Chcete-li vyjmout velké nebo krehké
ingredience, vyjmeéte je z kose pomoci klesti.

13.KdyZ je davka surovin pfipravena, fritéza
muZe okamZité pripravit dalsi kos.

Nastaveni
NiZe uvedend tabulka vam pomdzZe najit spravné
zakladni nastaveni pro pfislusné slozky.

Poznamka: Nezapomerite, Ze tato nastaveni jsou
pouze orientacni. Slozky se lisi svym plvodem,
velikosti, tvarem a znackou, nemuUZeme zarudit,
Ze se jedna o nejlepsi nastaveni pro danou
slozku.

Technika rychlého uvolnéni ohfivd vzduch ve
spotrebi¢i. okamZzité, pdnev vytdhnéte ze
spotrebice pouze na kratkou chvili, jinak se
proces prerusi.

[I=3" Tipy
- Mensi slozky maji obvykle
kratsi doba pripravy nezZ u vétsich.
- Vetsi pocet ingredienci vyZaduje pouze o néco
delsi dobu pripravy, mensi pocet ingredienci
vyZaduje o néco kratsi dobu pripravy.
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- Protfepdvdni  mensich ingredienci béhem
pripravy zajistuje optimdini konecny vysledek a
muZe pomoci zajistit, aby se ingredience
nesmaZily nerovnomérné.

- Do Cerstvych brambor pridejte trochu oleje, aby
byly krupavé. Suroviny smaZte v horké fritéze
nékolik minut po priddni oleje.

-V horkovzdusné fritéze nepfipravujte extrémné
tucné suroviny, napriklad klobasy.

-Svaciny lze pfipravovat také v nadobé v
horkovzdusné fritéze.

- Optimalni mnoZstvi pro pfipravu krfupavych
hranolkd je 500 grama.

- K rychlé a snadné pfipravé plnénych svacinek
pouZijte hotové tésto. Pfiprava hotového tésta
také zabere méné Casu neZ priprava tésta
domdciho.

- Pokud chcete upéct kola¢ nebo quiche nebo
pokud chcete fritovat kfehké ingredience nebo
plnéné ingredience, vloZte do kose fritézy plech
na peceni nebo plech do trouby.

- Horkovzdusnou fritézu mdzZete pouzit také k
ohfevu surovin. Pro ohrev ingredienci nastavte
teplotu na 150 °C aZ na 10 minut.

Optimalni hranolky, trochu hnédé a kifupavé

Ty nejlepsi hranolky ziskate bez oleje, postupujte
podle nize uvedeného ndvodu, budete
prekvapeni:

- Nepridavejte olej.

- Nastavte 200 °C a predehfivejte 4 minuty.

- Ujistéte se, Ze jsou hranolky suché. P¥i
vynddvédni hranolek z mrazidku se ujistéte,
Ze na nich neni led. Pokud je na hranolkach led

monzana®
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vydistit a vysusit. Cim jsou sussi (pouze suché, ne
nutné zcela rozmrazené), tim je vysledek lepsi,
stejné jako v prfipadé béznych fritéz.

- Pouzivejte co nejuzsi hranolky.

-Doba pfripravy ve fritéze by méla byt 15-18
minut. Tato doba také zcela zavisi na konkrétnich
hranolcich, stadi experimentovat s oblibenou
znackou, dokud vysledek nebude podle vasich
predstav.

monzana®
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Min. a Cas Teplota (°C) | Shake Dalsi informace
max. (min)
mnozstv
i
(¢)]

Brambory &
Hranolky
tenké zmrazené 300-700 9-16 200 trast
Hranolky
tlusté zmrazené | 300-700 11-20 200 trast
Hranolky
domaci 300-800 16-10 200 trast Y2 Cajové |zicky
Hranolky (8x8 mm)
domaci 300-800 18-22 180 trast ¥ Cajové |zicky
Bramborové¢ kliny
domaci 300-750 12-18 180 trast ¥ Cajové Izicky
Bramborové kostky
Rosti 250 15-18 180 trast
Bramborovy gratin | 500 15-18 200 trast
Maso a driibez
Steak 100-500 8-12 180
Veprova kotleta 100-500 10-14 180
Hamburk 100-500 7-14 180
Masova rolka 100-500 13-15 200
Klub 100-500 18-22 180
Kufreci prsa 100-500 10-15 180
Obcerstveni
Jarni zavitky 100-400 8-10 200 trast Piipraveno do
mrazené 100-500 6-10 200 trast
kure pripravené
Nuggets k pe¢eni v
zmrazené 100-400 6-10 200 Piipraveno do
Rybi prsty
zmrazené 100-400 8-10 180 Ptipraveno do
Drobky
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Vyrobte si vlastni hranolky

Chcete-li si vyrobit vlastni hranolky, postupujte
podle nésledujicich pokynd.

1. Oloupejte brambory a nakrajejte je na
prouzky.

2. Prouzky brambor rfadné omyjte a osuste je
kuchyriskym papirem.

3. Do misky dejte % IZicky olivového oleje, vlozte
do ni prouzky a michejte, dokud se prouzky
nepotdhnou lehkym filmem oleje.

4. Prsty nebo vhodnym kuchyriskym nacinim
vyjméte prouzky z misy a prebyteény olej nechte
v mise. Prouzky vlozte do kosiku. Poznamka:
Prouzky brambor nesypejte do kose, aby
prebytecny olej nevytekl pres kos do panve.

5. Bramborové prouzky smazte podle pokyn( v
této kapitole.

Cisténi, udriba a skladovani

- Udribu a opravy nechte provadét pouze u
odbornika nebo ve specializovaném servisu.

- Pred provadénim uadrzby nebo kontroly
spotiebic vidy vypnéte.

- Zkontrolujte vSechny dily, zda nevykazuji
znamky opotiebeni. Pokud zjistite zavady,
vyrobek dale nepouzivejte. Dily nechte vyménit
pouze za originalni nahradni dily odbornikem v
souladu s pokyny vyrobce.

monzana®

Muffiny 300 15-18 | 200 Plech na peceni
pouzit

sladké obgerstveni | 400 20 160 Plech na
peceni/trouba

- Nedostatecnd péce a udrzba muze vést k
poskozeni pristroje. MGze dojit k nebezpeénym
situacim.

- Pravidelnd udrzba prispiva k bezpecnosti
vyrobku a prodluZuje jeho Zivotnost.

- Po kaidém pouZiti spotrebi¢ vyCistéte a
udrzujte jej v Cistoté, abyste zabranili tvorbé
bakterii.

Panev, kos a vnitfek spotiebice necistéte
kovovym  kuchyriskym nacinim ani
agresivnimi Cisticimi prostfedky, protoze by
mohlo dojit k poskozeni nepfilnavého povrchu.

1. Odpojte spotiebi¢ ze zasuvky a nechte jej
vychladnout.

Poznéamka: Panev vyjméte, aby se fritéza
rychleji ochladila.
2. Vnéjsi  stranu
hadrikem.

3. Panev a kos vycistéte horkou vodou s trochou
myciho prostfedku a neabrazivni houbou.
Nedcistoty, které ulpivaji, mlZete odstranit
odmastovacim pripravkem.

Pozndmka: Panev a kos Ize myt v mycce nadobi.

pfistroje  otfete  vlhkym

[@ Tip: Pokud se v kosi nebo na dné pdnve
usadi necistoty, nalijte do pdnve horkou vodu a
trochu myciho prostredku. VloZte kos do pdnve a
nechte jej 10 minut namoceny.

4. Vycistéte vnitfek jednotky horkou vodou a
neabrazivni houbou.
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5 Vycistéte topné téleso kartackem, abyste odstranili zbytky jidla.
Po vycisténi spotrebic uloZte na Cistém a suchém misté.

Reseni probléma

Problém

Mozna pric¢ina

Reseni

Horkovzdusna fritéza nefunguje

Piistroj neni pfipojen k siti

Zapojte napdjeci kabel do
Zasuvka

Nenastavili jste Casovac

Otocte knoflikem Casovace na
zadovanou hodnotu.
as na zapnuti jednotky

Piisady, které byly pfipraveny
v horkovzdusné fritéze, jsou tyto
jesté nejsou hotové

Mnozstvi ingredienci v kosi je
prilis velké.

Do kosiku vlozte méné ingredienci.
MenSi mnoZstvi jsou
rovnomérmgji usmazeny.

Nastavena teplota je piili§ nizka.

Otocéte knoflikem teploty na
pozadovanou teplotu (viz kapitola
"Nastaveni" v ¢asti "Nastaveni").
kapitola "Pouzivani pristroje").

Slozky se v horkovzdusné fritéze
smazi nerovnomeérne.

Nekteré ptisady je tieba béhem
pfipravy protfepat.

Ptisady, které jsou na sob& nebo na
sobé (napf. hranolky), je tieba
b&hem ptipravy nékolikrat

rotfepat. Viz oddil
astaveni" v kapitole
"Pouziti jednotky

Smazené obcerstveni po vyjmuti z
horkovzdusné fritézy nechutna

Pouzili jste svacinu, kterou lze
smazit v klasickeé fritéze.

Pouzijte sva¢inky z trouby nebo f’e
postiikejte trochou oleje, aby byly

push

kiupave. musi. kiupavéjsi.
vyrobit.
Panev nelze do spotiebice V kosiku je pfili§ mnoho Kos nenapliujte vice, nez je
spravné vlozit. ingredienci. znacka "MAX".

Kos neni v panvi spravné
zasunuty.

Zatlacte ko§ do panve, dokud
neuslysite cvaknuti.
poslouchejte.

Z jednotky stoupa bily kouf.

Pfipravuji mastné ingredience.

Pokud ve fritéze pfiﬁravujete
mastné suroviny, odkapava do
panve velké mnozstvi oleje. Olej
vytvafi bily kouf a panev se mize
rozpalit vice nez obvykle. To
bude mit vliv na spotfebi¢, popt.
ne kone¢ny vysledek.

Panev stale obsahuje tuk z
predchoziho pouziti.

Bily kouf vznikd zahfivanim
tuku na panvi. Vycistéte panev
dukladne po kazdém pouziti.

Cerstvé hranolky se v
horkovzdusné fritéze smazi
nerovnomerne.

Nepouzili jste spravny typ brambor.

Pouzijte Cerstvé brambory a
dbejte na to, aby byly behem
smazeni tvrde.
pobyt.

Kousky brambor l]ste fedtim fadné
neoplachli.
Jje usmazili.

Kousky brambor fadné
o lachnéte, abyste z nich odstranili

pl ob' > N oxr ne
Odstrafite vnéjsi ¢ast dili.

Cerstvé  hranolky nejsou po
vyjmuti z horkovzdusné fritézy
ktupavé.

Kiupavosthranolkt zavisi
na obsahu oleje a vody v
hranolcich.

Pted pfidanim oleje se ujistéte, ze
jsou hranolky suché.

Hranolky nakrajejte na mensi

kousky,
aby byly kiupavéjsi.
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