CESKY NAVOD ‘

TENTO NAVOD SI USCHOVEJTE PRO BUDOUCI POTREBU. POKUD BUDETE PRODUKT PREDAVAT JINE
OSOBE, PREDEJTE Ji TAKE TENTO NAVOD.




Upozornéni

Péce a udriba

Obecné pokyny k pouZiti
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. Nepouzivejte stojan, pokud je poSkozeny nebo nefunkcni.
. Zajistéte volny prostor kolem stojanu alesponi 0,6 m nad tréninkovou plochou, v¢etné prostoru pro

Pted pouzitim konzultujte s 1ékatem, zda vaSe ruce, zapésti, lokty a zada zvladnou naroc¢nost tréninku.
Ujistéte se, ze jste ve fyzicky dobré kondici a idealné pod dohledem zkuSené osoby.

Pted kazdym pouzitim zkontrolujte, Ze jsou vSechny ¢asti pevné utazené a v dobrém stavu.

Pouzivejte dobfe vypolstrované boxerské rukavice a bandaze na ruce. Poskytuji ochranu, ale zranéni
zcela nezabrani.

Aby se stojan nepievratil, neudetujte stale na stejné misto. Doporucuje se plnit zdkladnu piskem misto
vody.

Pokud zakladnu naplnite vodou, zkontrolujte, zda nikde neunika. V ptipadé tiniku polozte stojan na
zem a kontaktujte zakaznicky servis. Nepouzivejte stojan, pokud voda unika.

Dodrzujte bezpecnostni opatieni pti kazdém pouziti.

Pted sestavenim a pouzivanim si peclivé piectéte navod.

Celkova hmotnost stojanu je 23 kg, rozméry po sestaveni: S 43 x H 43 x V 125-145 cm.
Pravidelné kontrolujte pfisavku, pruzinu a ostatni soucasti nachylné k opotiebeni.

Tento vyrobek je urcen pouze pro doméaci pouziti.

Vadné soucasti okamzité vymeéite. Nepouzivejte stojan, dokud nejsou opraveny nebo vymenény.
Stojan pouzivejte pouze v interiéru.

Névod si uschovejte pro budouci pouZiti.

Pted kazdym tréninkem zkontrolujte vSec énte opotifebované, poskozené nebo chybéjici

soucasti. I
Chrarite stojan pred vysokymi teplof‘égni_,.‘iil imym slune¢nim zafenim. Umistéte jej na dobie
i

veétrané misto.

Pokud se stojan namodi, otfeteej uclg’m hﬁ"lg[n. K éi§@i lze pouzit jemny piirodni Cistici
prostiedek s vodou, po ocisténi Vijg Qu teT o
o oo g A el

Malé¢ déti a domaci zvitata drzte mimo dosah stojanu. Nikdy nenechavejte déti bez dozoru.

Stojan pouzivejte vzdy pouze jedna osoba.

Pokud se citite Spatn¢, mate nevolnost, tlak na hrudi nebo jiné ptiznaky, okamzité ptestaite cvicit a
vyhledejte 1ékate.

Umistéte stojan na Cisty, rovny povrch. Nepouzivejte jej venku ani u vody.

Pti pouZzivani drzte hlavu mimo dosah rotujicich ¢asti.

Noste vhodné obleceni, bez volnych rukéavi, Sperkli nebo volnych ¢asti, které by se mohly zachytit.
Dodrzujte pokyny vyrobce, abyste piedesli zranéni nebo poskozeni.

Ostré predméty udrzujte mimo dosah stojanu.

Pted tréninkem se vzdy fadné rozcvicte.

nouzovy unik.




NAVOD K MONTAZI
Pumpicka | < 1. Napliite zakladnu vodou nebo piskem, dobie ji
czavrete a postavte na rovné misto, kde bude
stojan pouzivany.
2. Pripravte uchyceni spodni trubky: polozte
< velkou Zeleznou podloZku na otvor v zakladné,
— vloZte spodni ¢ast (D) do zakladny, viozte
Nafukovaci x blokovaci segment (F) na dno a
mié ’ protahnéte/utahnéte Sroub tak, aby prosel
segmentem (F) a pevné zafixoval ¢ast (D).
Sroub 3. Namontujte stredni €ast (C): naSroubuijte
2I0UD .. &ast (C) do spodni &asti (D) a dotahnéte. Ujistéte se, Ze
motylkovy Sroub (utahovaci) je v horni ¢asti (D)
pfipraveny k dotazeni horni trubky.
4. Nastavte vysku horni €asti (B): zasurite horni
Horni trubka (&ast s Cast (B) do sestavy, nastavte pozadovanou
uchycenim pro mi¢) (B) vySku a zajistéte ji dotazenim motylkového
Sroubu.
5. Dokonc€eni a bezpecnost: nafouknéte boxovaci
S mi¢ pumpou, pfiSroubujte ho na horni ¢ast (B) a
] pred pouzitim zkontrolujte, ze jsou vSechny spoje
Stiedni pevné dotazené; pouzivejte jen v bezpeéném
trubka (zasouvaci dil | (C) prostoru mimo prekazky a kiehké predméty.
\/
Spodni 9
trubka (dil, ktery
jde do zakladny)
(D) Box je kontaktni sport. Jakykoli kontaktni sport muze byt
nebezpecny a muze vést k vaznym zranénim. Pfi boxu se
Viéko / % v ujistéte, ze jste v dobré fyzické kondici a pod dohledem
zatka = odbornika. Toto vybaveni poskytuje omezenou ochranu,
zakladny (n C ale nechrani vas pred vaznymi zranénimi. Kazdy, kdo
a otvor pro pouziva toto vybaveni, musi pocitat s rizikem zranéni.
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